»

‘\m\m\‘m
I
I

Healy Resonance Edition

Herhangi bir zamanda seni en ¢ok destekleyen frekanslari bul.

Healy, Biyoenerjetik Alanini uyumlu hale
getirmek ve Mikroakim Frekanslarini
kullanarak insanlari denge, tutarhlik,
guven ve konfor dolu daha saghkli bir

98 Frekans Programi

12 Program Grubu

yasam surmeleri icin guclendirmek tzere Derin manevi bilgiyi performans
tasarlanmis akill, ¢ok yonliu ve yuksek odakli uygulamalarla birlestirir
teknolojili bir cihazdr. En cok rezonansa girdigin dogru frekans

programlarini bulmak icin Bilgi Alani
Analizleri yapar?

Healy World bu Strimu, yolunu bulmana
ve bir birey olarak i¢sel potansiyelini aciga

¢lkarmana yardimci olmak igin yaratti. .
HEALY CIHAZININ FAYDALARI

Healy Resonance Edition, kisisel taleplerine L . _
. . * Bilim insanlari, muhendisler ve tip
uygun cevap niteliginde olmak Uzere o
uzmanlari tarafindan gelistirildi
tasarlanmis yaklasik 100 frekans programi
sunarken, belirli uygulama alanlarr arasinda
anlamli bir dagilim ve karsilikli baglantiyi * Patentli yuksek teknoloji Urinu cihaz

* Kompakt, hafif ve tasimasi kolay

dikkate alir. ¢ Healy Uygulamasi ile kullanimi kolay
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Onemli Noktalari Kesfet

Healy Resonance Edition ile Gold ve Holistic Edition'larda sunulanlara
ek olarak yeni programlarin avantajlarindan yararlan.

=y Cakralar o

o BUNU BILIYOR MUYDUN?

= Program Grubu

V) * Cakralar, fiziksel beden ile

<§t Kendini ¢cakralarin bin yillik ve manevi 6gretisine birak stiptil beden (aura) arasinda

2 Cakra sistemi binlerce yilliktir ve bitinsel insanhigin gelisimi ellaldl goren GorLlr.

o icin en eski sistem olarak kabul edilir. Bir zamanlar antik * Belirli islevler ve renklerle
Hindistan'da baslayan bu sistem, Yoga, Tai Chi ve Ayurveda karakterize edilen yedi ana
gibi cesitli enerji ve beden c¢alismasi tekniklerinde uygulanarak cakra vardir.
dunyanin dort bir yanindaki bir¢cok kulturde bulunabilir. « Ana cakralar, baglantli

olduklarr varsayilan
organlara ve bezlere fiziksel
olarak atanabilir.

Healy Individualized Microcurrent Frequency (IMF)? cakra
programlari, bu yedi ana enerji merkezini biyoenerjetik olarak
uyumlu hale getirmek ve dogal dengelerine geri dondtrmek
icin tasarlanmistir.

7 cakranin enerjilerini uyumlastir:

Karin Cakrasi

Sakral Cakra




PROGRAM GRUBU

Uclin Glicl
Program Grubu
lyi seyler ticlii olarak gelir

Uctin Gucd, tg Healy IMF program grubundan
olusan bir settir. Bu, Biyoenerjetik Yeniden

Dengelenme, Evrensel Frekanslar ve Ayurveda'nin KULLANICI iPUCU!

biyoenerijilerinde ifade edilen U¢ dogal enerjetik Biyoenerjetik Uctin Glctini deneyimlemek icin
kuwvetle ilgili olan kadim bir sisteme dayanir. Her U¢ programdan ilkini Pazartesi gund, ikincisini
bir gruptaki programlar birbirlerini desteklemek Carsamba gunu ve Ug¢Uncusunu Cuma gunu
ve gelistirmek icin tasarlanmistir ve donusumlu olacak sekilde 9 haftalik bir rehber suresince
olarak kullanildiklarinda gug¢lU bir biyoenerjetik gruplayarak kullan.

sinerji yaratirlar.

Biyoenerjetik Yeniden Dengelenme

Biyoenerijetik Yeniden Dengelenme grubu, 6zellikle Biyoenerjetik
Alanini olumsuz etkileyebilecek veya zorlayabilecek zor enerjetik
zamanlarda uygulanmak Uzere tasarlanmistir. Bu dort program
teker teker altta yatan enerjetik catismalari, enerjetik savunma
mekanizmalarini ve guclu bir enerjetik temel olusturan biyoenerjetik
ortami uyumlu hale getirmek Uzere tasarlanmistir.

Evrensel Frekanslar

Evrensel Frekanslar grubu, frekans onculeri tarafindan tanimlandigi
Uzere, Biyoenerjetik Alanin olumsuz etkilendiginde onu uyumlu
hale getirmek icin tasarlanmis bir dizi evrensel ve klasik frekansi bir
araya getirir.

Dijital Ayurveda

Dijital Ayurveda grubu, U¢ Healy IMF programi olan Kapha,

Pitta ve Vata'dan olusmaktadir. Bunlarin her birini haftada bir

kez uygulamak, biyoenerjetik sistemi tum yonlerden uyumlar.
Ayurveda kisilik tipine veya belirli bir biyoenerjetik dengesizlige gore
bunlardan birini veya ikisini se¢ebilirsin.
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Catisma Dengesi

Savunma Destegi

Friendly Flora

Yeniden Dengelenme

Klasik Fiziksel

Klasik Enerjetik

Zapper Protocol

Kapha

Pitta

Vata
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Healy Uctin GucU Calismasi®

178,10
. . . 180
Katilimcilar esenlik duzeylerinde ortalama 160 @ Basiangic @ 2 hafta sonra
%78'lik bir artis gostermistir. 1‘2‘8 100
R (09 00 .11.09.52.69 ) 100 Etki bayukligi (Cohen's d)
Bu gallgmanln etki bquk|UgU esenlik 80 Esenlik skorunda ¢nceki/sonraki
icin cok buyuktu. 60 farkiiilar . .
40 kaguk orta buytk  ¢ok buytk
* Calisma sonuglarinin tamamini www.healyworld.net/healy/studies 20
adresinden gorintuleyebilirsin 0
Esenlik v 0. U8 1

HealAdvisor Analyse
Resonance Modulu

Bilgi Alaninin derinliklerini kesfet'

HealAdvisor Analyse Resonance Module, Bilgi Alaninda bir analiz yapmana ve ardindan elde edilen
bilgileri Bilgi Alanini uyumlu hale getirmek icin basit bir parmak dokunusuyla kullanmana olanak
tanir. Boylece rezonans analizi, 0 anda en ¢ok rezonansa girdigin ¢esitli veri tabanlarindan frekans
programlarini belirleyen ve sana dneren bir danisman olarak hizmet etmek Uzere tasarlanmistir.

Rezonans Modulunun 6zU, ¢ok ¢esitli uygulama
alanlarindaki sifa uygulayicilarinin ortak uzmanlik
bilgilerinin ve yillara dayanan deneyimlerinin
cesitli veri tabanlarinda derlendigi HealAdvisor
Clouddur.

Herhangi bir zamanda en fazla rezonansa sahip
oldugun seyi bulmak icin su veri tabanlarinda
analizler yap.

Veri tabanlari

* Bach Cicek Tedavileri * Schuessler Tuzlari
* |-Ching o Alaska Degerli Tas iksirleri
* Cesaret * Yaraticl Bilgiler - Ruh

Avustralya Cali Cicekleri



PROGRAM GRUBU

Kesfedilecek daha ¢ok sey var

Healy Resonance Edition'i tamamlayan ek frekans programlariyla genel
esenlik durumunu iyilestir.

Fitness
Program Grubu

Hadi biraz fiziksel hareket yapalim!

Fitness fiziksel, zininsel ve duygusal esenlik icin iyi bir denge aracidir. Healy Fitness IMF programlari,
su dort temel alanda Biyoenerjetik Alanin uyumlastiriimasina odaklanir: Kaslar, Performans,
Agirlik ve Rahatlama.

Ozellikle ihtiya¢ duyulan zamanlarda
desteklenmis ve 6z glvenli hissetmek her zaman
onemlidir. Healy Zindelik programlari, bu temel
fikir goz onunde bulundurularak gelistirilmistir.
Dengeli, strdurulebilir ve batuncul bir psiko-
fizyolojik yapinin hem bedeni hem de zihni
kapsamasi gerektigine kesinlikle inaniyoruz.

GUNUMUzUN genelde hareketsiz yasam
tarzlarinda, besin ve lif acisindan zengin, saglkli
ve dengeli bir diyete ek olarak dtzenli fiziksel
aktivite, kendi icimizde dengeli ve 0z glvenli
olmada karakteristik bir zindelik duygusunu
surdurmek adina yararhdir.

@ Agirhik
. Vicudunun enerji dengesiicin

Biyoenerjetik Alani Uyumlastir

Gug
Gergin kaslarin Biyoenerijetik
Alanini Uyumlastir

Dayanikhlik

Dayaniklilik kapasitesinin optimizasyonu
icin Biyoenerjetik Alani uyumlastir

Kas

Kaslarin Biyoenerjetik
Alanini Uyumlastir

@ Dolasim Sistemi Rejenerasyon
Egzersiz talepleri i¢in Biyoenerjetik

Canlihgr uyarmak icin Biyoenerjetik
Alani Uyumlastir

Alani Uyumlastir
Performans Derin Rahatlama

Basarili olma arzunu destekleyen Rahatlama asamasini optimize etmek
Biyoenerjetik Alani uyumlastir icin Biyoenerjetik Alani uyumlastir
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Uyku
Program Grubu

Uyku zamani, yeni kisisel bakimdir

Healy IMF Uyku uygulamalari, uzun

veya stresli bir giniin ardindan derin ve
dinlendirici bir uykuya hazirlanmak igin
Biyoenerjetik Alanini uyumlu hale getirmek
Uzere tasarlanmistir. Sadece nicelige degil,
nitelige de odaklanir.

PROGRAM GRUBU

Uyku sistemik

Uyku evresini optimize etmek BUNU BiLiYOR MUYDUN?
icin Biyoenerjetik Alani uyumlastir

* Hayatimizin Ucte birini uyuyarak geciririz.
Yatakta Istirahat * Yasa ve hayat tarzina bagli olarak, tek seferde

Rahat bir ruh halini desteklemek R ) ;
icin Biyoenerjetik Alan veya gun icine yayllmis olarak 4-12 saat bir uyku

® € O

Uyumlastir gerekebilir.

Diizenli Uyku * Uyku hayatidir; vicudu onarmaya ve gunun

Uyku asamasinin Biyoenerjetik etkilerini islemeye yarar.

uyumnlanmasi * Bolunmus uyku ve dusuk uyku kalitesi dengemizi
bozabilir, olumsuz duygusal etkilere yol acabilir ve

Hassas Akim hatta uzun vadede bizi hasta edebilir.
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VUcuttaki akisi destekleme
yoluyla biyoenerjetik aktivasyon

Lokal Stimulasyon
Program Grubu

Lokal Stimulasyon program grubu, lokal dengesizliklerin
giderilmesinde seni desteklemek icin Mikro Akim
Frekanslarini kullanir. Bircok Healy IMF programiyla
karsilastirildiginda, istenen bolgeye uygulanmak Uzere
yapiskan elektrotlar kullanir.

-
o
)
[
O
=
<
o
G}
o
2
o




Sayilarla Healy'nin Etkisi

Healy'nin toplulugumuza getirdigi etkiyi kesfet.

x84 2.000'den fazla uzman kullanici
)% 10 yil boyunca Healy teknolojisini
uyguladi

,22°, Diinya capinda 50
z @" 2 milyondan fazla Healy seansi
®oa  gerceklestirilmistir

s Temmuz 2022 itibariyla

9 @" & Healy World ailesinin 300.000
[o3)

“oge®  kayith Gyesi vardir

* Healy World anketinden toplanan verilere dayanmaktadir
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DAKIKADA | 3
BIR
SIPARIS,

Healy kullanicilarinin %70'i
sadece 6 Healy uygulamasindan
sonra olumlu etkiler gostermistir®

Healy kullanicilarinin %94'G
Healy'yi baskalarina tavsiye
edeceklerini belirtmistir*

Saatte 60 kisi

daha saglikli bir yasam tarzina
"Evet!" diyor ve Healy World
ailesine katiliyor




Esenlik ve Sinhatini Artir

Istedigin zaman daha yiiksek bir siiriime yiikselt* ve sihhatin icin daha fazla program ve
moduldn kilidini ag!

Gold Holistic Resonance  Resonance Plus Professional
10 Program 62 Program 98 Program 124 Program 229 Program
Saram Igerigi 1 Modiil 1 Modiil 2 Modil 4 Modiil 6 Modiil
- ] | |

* Gold Cycle
* Biyoenerjetik Destek

* Program | \/ \/ \/ \/

* Uzman Programi Sayfasi

* HealAdvisor Search Modulu

* Biyoenerjetik Uyum 1 ve 2

¢ Zihinsel Denge \/ \/ \/ \/

* Meridyen 1 ve 2

* Cakralar
* Zindelik

¢ Lokal Stimulation

* Uyku

« Uctin Glci

* HealAdvisor Analyse Resonance Modulu i:
BURADASIN

* Deep Cycle

» Ogrenmek

- Cilt N4 N4

* HealAdvisor Analyse Aura Modulu

* HealAdvisor Analyse Success Coach Modulu

* Biyoenerjetik Savunma
L] i§
° Guzellik v

* HealAdvisor Digital Nutrition Module

* HealAdvisor Bioenergetic Vitalization Modulu

* Hangi Ust strlime gegersen geg, her zaman bir dnceki stirimun 6ézelliklerini korursun.



Butunsel Sihhat icin bir
dugmeye basmak yeterli

Yeni sihhat deneyiminin keyfini ¢ikarmak
icin Healy Uygulamasini ve HealAdvisor
Uygulamasini indir.

ﬂ o @healyworldofficial
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Become Part of Healy World
Help others improve their wellbeing and
seize your opportunity to be successful.

Healy World Bilisim Ltd. STi. | www.healy.world
Kozyatag Mah. Cardak Sk. | Herti Plaza No:1/a 34742 KADIKOY | Istanbul | Turkey

' Bilgi Alani teknolojisi, Healy World'tin tescilli bir teknolojisidir. Bu teknoloji, Bilgi Alaninin, ruh ve maddenin iletisim icinde oldugu maddi olmayan alan oldugu
teorisine dayanmaktadir. Yasam olaylarinin ruhsal anlami olarak disindugumuz seyi yansitir. Byle bir alanin varligi bilimsel literattrde bir tartisma konusudur.
Bilgi Alaninda Analiz, Bilgi Alaninin uyumlanmasina katkida bulunan bilgi kaliplarini arastirmak igin tasarlanmistir. Bu amagla, fiziksel bir gtirtltu Gretecinin
verileri degerlendirilerek, listeler halinde dizenlenmis agiklayici cimleler gibi iceriklere bir dncelik atanir. Kullanicilarimizin deneyimine gére bu éncelik,
kullanicrigin uygunlugu yansitmaktadir. Bilgi Alaninda gerceklestirilen bir analiz, kullanicinin niyeti de dahil olmak Uzere, analizin yapildigi andaki faktorlerin
bir kombinasyonunu yansitir. Farkli bir zamanda yapilacak bir analiz, cevresel degiskenlerdeki farkliliklar nedeniyle farkli bir sonug verebilir. HealAdvisor
Analyse uygulama veri tabanlarinin ve modullerinin igerigi, onlari olusturan uzmanlarin pratik deneyimlerine dayanmaktadir. Bunlar, bagimsiz calismalarla teyit
edilmemistir.

2 “Individualized Microcurrent Frequencies” ("IMF") Healy World'ln tescilli bir teknolojisidir. Profesyonel kullanici deneyimlerine gore kullanicr igin en yiksek
Oneme sahip oldugu gorilen frekanslara bir dncelik atamak icin fiziksel bir glrtltt Uretecinden gelen verileri kullanir. Individualized Microcurrent Frequency
(IMF) programlarinin suresi, frekanslari, yogunlugu, sikligy, isimlendirilmesi ve aciklamalari, Nuno Nina ve diger uzmanlarin pratik deneyimleriyle birlikte frekans
modulasyonlu mikro akimin Biyoenerjetik Alan ile etkilesimine dair anlayisimiza dayanmaktadir. Bunlar, bagimsiz calismalarla teyit edilmemistir.

Healy Individualized Microcurrent Frequency (IMF) programlari, Biyoenerjetik Alanin uyumlanmasi araciliglyla sihhati desteklemek tzere tasarlanmis
programlardir. KontrollU ve rastgelelestirilmis katiimci gruplarinda kér olmayan dnce/sonra anketleri gerceklestirdik. Bu anketler, uygulama sonrasinda
katilimcilarin sihhat dtizeyinin daha yuksek oldugunu gostermektedir. Bunu, yasam enerjisi akisi olarak adlandirdigimiz ve geleneksel olarak chi (veya qgi) ve
prana olarak da bilinen Biyoenerjetik Alanin uyumlastiriimasina bagliyoruz. Bu durum, bagimsiz ¢alismalarla teyit edilmemistir.

Uyari:
Healy cihazinin sundugu Individualized Microcurrent Frequency (IMF) programlari tibbi uygulamalar degildir. Bunlar herhangi bir hastaligi veya tibbi durumu
iyilestirmek, tedavi etmek, hafifletmek, teshis etmek veya dnlemek Uzere tasarlanmamistir. Programlarda kullanilan terimler, bu programlarin etkilerine dair
kesin beyanlar olarak gértlmemelidir. Bu programlarin amaci, kullaniclya uygulama seceneklerini kesfetmesi icin bir arag saglamaktir. Healy programlari,
profesyonel tibbi tavsiye, teshis veya tedavi yerine gececek sekilde degerlendirilmemelidir. Bu tUr tavsiyeleri her zaman nitelikli bir tip uzmanindan almalisin. Bir
saglik problemin varsa veya saglik problemin oldugundan stupheleniyorsan veya bir saglik uzmaninin bakimi altindaysan Healy'yi kullanmadan énce uzmanina
danismalisin. Healy'yi her zaman Kullanma Kilavuzuna uygun bir sekilde kullan. Bilgi Alaninda analiz ve uyumlama, herhangi bir hastaligi veya tibbi durumu
iyilestirmek, tedavi etmek, hafifletmek, teshis etmek veya énlemek Uzere tasarlanmamistir. Kullaniciya, buttinsel bir baglamda, Bilgi Alanindan elde edilen
bulgulardan yararli bilgiler tiretme secenegi sunmayl amaglar. Her kullanici, uygulamanin kendisine yardimci olup olmayacagina kendi deneyimlerine dayanarak
kendi karar vermelidir. Veri tabanlarinda ve modullerde kullanilan terimler, bu programlarin etkilerine dair kesin beyanlar olarak gortlmemelidir. Healy
cihazindan alinan bilgiler, her zaman elestirel bir sekilde sorgulanmali ve gerekirse baska prosedurlerle dogrulanmalidir. Profesyonel tibbi tavsiye, teshis veya
tedavi yerine gegecek sekilde degerlendiriimemelidir. Bu tUr tavsiyeleri her zaman nitelikli bir tip uzmanindan almalisin.

Sorumluluk Reddi Beyani:
Bilim, bilimsel kanit eksikligi nedeniyle Bilgi Alaninin varligini, analizini, uyumlanmasini ve énemini kabul etmemektedir.
Healy cihazinin Individualized Microcurrent Frequency (IMF) programlari, geleneksel tip anlaminda bilimsel kanit eksikligi nedeniyle geleneksel tip tarafindan
kabul edilmemektedir. Bu sayfalardaki bilgiler, yalnizca referans ve egitim amaclidir. Healy World, bu sayfalarda yer alan bilgileri giincel tutmak icin ¢cabalamakta
ancak bu bilgilerin dogrulugu, uygunlugu veya guncelligi konusunda hicbir garanti veya glivence verilmemektedir. Healy World, bu sayfalarda verilen
bilgilerin kullanimindan kaynaklanan herhangi bir zarardan veya hasardan sorumlu degildir. Tim bilgiler “oldugu gibi" esasina gére sunulmakta olup bunlarin
yorumlanmasi ve kullanilmasina iliskin tim sorumluluk yalnizca kullanicya aittir. Healy World Urunlerinin, programlarinin veya bilgilerinin kullanimi kullanicinin
kendi sorumlulugundadir ve kullanicinin takdirine ve hir distincesine baglidir. Healy World sirketleri, Kullanim Talimatlari ve sirket tarafindan saglanan
kilavuzun kapsami disinda kalan Healy World drdnleri veya hizmetlerinin kullanimiyla ilgili kullanici kararlart icin ézellikle sorumluluk kabul etmemektedir.



